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Liebe Aikidokas, liebe
Leserinnen, liebe Leser

Wir vom Vorstand der ACSA wiinschen Euch allen ein
frohes, besinnliches und auch vergnigtes Weihnachts-
fest und fur das Neue Jahr alles Gute. Moge es fur uns
alle ein bewegtes und bewegendes Jahr sein, ein Jahr
voller Freundschaft und konstruktiver Auseinander-
setzungen, ein Jahr mit frohlichen Stunden und stillen
Momenten.

Wir freuen uns, Euch auch im nachsten Jahr wieder zu
zahlreichen Stages mit Tada Sensei, Asai Sensei und
Lehrerinnen und Lehrer der ACSA einzuladen. Um Euch
die Planung Eurer Aikido-Agenda zu erleichtern, findet
Ihrin der Beilage als kleines Weihnachtsgeschenk einen
Terminplan mit den Daten der im Jahr 2010 geplanten
ACSA-Stages.

Wir mochten in diesem Weihnachtsbrief auch die
Gelegenheit nutzen, nochmals daran zu erinnern, dass
der Posten des PR-Verantwortlichen im Vorstand immer
noch vakant ist. Wir suchen dringend jemanden, der
diese Aufgabe Ubernehmen kann. Zu den Aufgaben des
PR-Verantwortlichen in der ACSA gehoren:
e Redaktion des Newsletters

(erscheint zweimal jahrlich)
e Ausarbeiten von Werbemdglichkeiten fur Aikido
e Kontakte zu den Medien bei grossen ACSA-Events
¢ Redigieren von Artikeln zu den ACSA-Events
e Ausarbeiten und korrigieren von Texten
e Teilnahme an 4-5 Sitzungen des Vorstandes
e Teilnahme an der DV
Wer sich angesprochen fuhlt, melde sich doch bitte bei
mir. Entweder telefonisch (079 418 81 51)
oder elektronisch (president@aikikai.ch).

Mit herzlichen Grissen und den besten Winschen flr
die kommenden Festtage.

Fur den Vorstand der ACSA

Chers Aikidokas, chéres lec-
trices, chers lecteurs

Le comité de ’ACSA vous souhaite de tout coeur de
belles et heureuses fétes de Noél et ses meilleurs voeux
pour la nouvelle année. Que cette nouvelle année a
venir soit une année active, une année pleine d’amitié,
de discussions constructives, une année pleine de mo-
ments de joie et de tranquillité.

Nous avons le plaisir de pouvoir vous inviter I'année
prochaine a plusieurs stages avec Tada Sensei et Asali
Sensei et avec des instructeurs de ’ACSA. Pour vous
faciliter la planification dans votre agenda, veuillez trou-
ver un petit cadeau de Noél en annexe, soit ce calen-
drier avec les dates des stages prévus en 2010.

Avec cette lettre de Noél, nous profitons de I'occasion
pour vous rappeler que le poste de responsable PR au
sein du comité est toujours vacant. Il est important que
nous trouvions une personne reprenant au plus vite
cette tache. Ce poste de responsable PR comprend les
taches suivantes :

e Rédaction de la Newsletter (apparait deux fois par an)

e FElaboration des possibilités de publicité pour I‘Aikido

e Contacts avec les médias lors de grandes manifesta-
tions de I'ACSA

e Rédaction d’articles pour les manifestations de
I'ACSA

e FElaboration et correction de textes

e Participation a 4 - 5 séances de comité par année

e Participation a I'AD

Toute personne intéressée est priée de me contacter

directement, soit par téléphone (079 418 81 51)

ou par e-mail (president@aikikai.ch).

Avec mes sinceres salutations et mes meilleurs voeux
pour les fétes qui approchent.

Pour le comité de I'ACSA

CON2LL,_—

Werner Fliickiger, Prasident der ACSA

Werner Fliickiger, Président de I'ACSA



ACSA Jahrestreffen in Sursee
Das erste ACSA-Jahrestreffen findet wahrend der kom-
menden Auffahrts-Festtage vom Donnerstag, den 13.
Mai bis am Sonntag, den 16. Mai 2010 in Sursee statt.
Der neue Anlass wurde mit Unterstitzung der ACSA-
Réate entwickelt. Die Rat-Mitglieder der ACSA-Dojos
brachten ihre Vorstellungen ein als es galt, einen attrak-
tiven Ersatz fUr den friheren Stages in Saignelégier mit
ACSA-Lehrpersonen zu finden. Mit der Streichung
dieses Lehrganges ist ein wichtiger Anlass im
Jahreskalender, wo sich die Aikidokas der
ACSA wahrend mehrer Tage austauschen
koénnen, weggefallen.

Neben den beiden internationalen Stages mit .
Japanischen Lehrern, die mehre Tage oder .
eine Woche dauern, treffen sich die Aikidokas |
unseres Verbandes im Rahmen der anderen '
Stages jeweils nur fir einen Tag. Da bleibt fur -
Aktivitaten neben den Tatamis oft nicht genu- '
gend Zeit. Am ACSA-Jahrestreffen kdnnen wir |
Uber einen Zeitraum von vier Tagen gemein- '
sam trainieren, Freundschaften pflegen, :
Gesprache flihren und feiern. Am Samstag-
abend wird es deshalb auch ein Fest geben.

Das Treffen wird von vier Trainerinnen und Trainern,
geleitet. Alle Grade vom 6. bis zum 3. Dan sind vertre-
ten. Ausgewahlt werden sie durch den Trainer mit 6.
Dan, der auch darauf achtet, dass die verschiedenen
Regionen bericksichtigt werden und mindestens eine
Frauim Leitungsteam dabei ist. Damit m&chten wir nicht
nur ein qualitativ gutes Training bieten. Das Training soll
auch das in der Schweiz praktizierte Aikido reprasentie-
ren. Die Aikidokas der ACSA treffen sich und trainieren
zusammen. Wahrend des Stages gibt es auch ein
Embukai (eine Aikido-Demonstration), das durch die vier
Trainingsleitenden organisiert wird.

Die Details zum ACSA-Jahrestreffen und zu allen ande-

ren Stages des Verbandes werden rechtzeitig auf un-
serer Internetsite www.aikikai.ch veréffentlicht.

Patrick Schmutz, Seminar Coordinator

Kalender
Calendrier 2010

www.aikikai.ch

Rencontre annuelle de I'ACSA
La premiere rencontre annuelle de I'ACSA aura lieu pen-
dant la féte de I'Ascension, du jeudi 13 mai au dimanche
16 mai 2010 a Sursee. Ce nouvel événement a été déve-
loppé avec le soutien des conseils d'ACSA. Ce consell
représentant les dojos de I'ACSA, a soumis ses idées pour
trouver une alternative a I'ancien stage de Saignelégier
avec les Shidoin de I'ACSA. Avec I'annulation de ce der-
nier, un événement important a disparu ou les Aikidokas

de|'ACSA pouvaient faire des échanges pendant plusieurs
jours. En parallele des 2 stages internationaux de plusieurs
jours, voire d'une semaine avec des maitres japonais, les
Aikidokas se rencontrent aussi dans d'autres stages, d'un
jour. Il reste donc peu de temps libre hors des tatamis. Aux
rencontres annuelles de I'ACSA, nous pourrons nous
entrainer sur 4 jours, lier des amitiés, discuter et féter. Le
samedi soir, une féte est prévue pour cela.

4 professeur(g)s dirigeront cette rencontre. Tous les gra-
des, de 6eme au 3eme dan seront représentés et choisis
par un 6eme dan. Celui-ci fera attention a ce que les dif-
férentes régions de Suisse soit représentées et qu'au
moins une femme fasse partie du team des entraineurs.
Avec cela, nous ne voulons pas seulement offrir des cours
de qualité mais aussi représenter I'Aikido pratiqué dans
toute la Suisse. Pendant ce stage, un Embukai (une dé-
monstration d'Aikido) organisé par les 4 entraineurs est
prévu.

Les détails sur la rencontre annuelle de I'ACSA et les
autres stages de notre association seront inscrits a temps
sur notre site internet www.aikikai.ch



Datum/date
23 Januar/janvier

Ort/lieu
ACSA-Stage, Urdorf

27/28 Februar/février

Stage International - Zirich,
Katsuaki Asai Sensei, 8. Dan

27 Mérz/mars

Yudansha-Stage - Urdorf
Francesco Marrella, 6. Dan

10 April/avril

ACSA-Stage - Boncourt

13 -16 Mai/mai ACSA-Jahrestreffen/Rencontre annuelle
Sursee
29 Mai/mai ACSA-DV, Bern

05/06 Juni/juin

ACSA-Stage - Martigny

04 - 10 Juli/juillet

Stage International — Saignelégier

Hiroshi Tada Sensei, 9. Dan

13 November/novembre ACSA-Stage — Reinach

04 Dezember/décembre Yudansha-Stage - Urdorf
Gildo Mezzo, 6. Dan

Es sind alle herzlich eingeladen, die Plattform des Newsletters auch

als Bilderwelt des Aikidos zu benutzen. Digitale Bilddaten kénnen per

E-Mail an untenstehende Adresse geschickt werden:

Vous étes tous invités a utiliser le support Newsletter pour diffuser vos

images d’aikido. Des images digitales peuvent étre envoyées a

I'adresse E-Mail:

haederli@smartwork.ch

oder auf CD gebrannt an die Postadresse:

ACSA Central Office
P.O. Box 277
CH-8307 Effretikon
Tel: +41 (0)79 414 83 47

secretary@aikikai.ch

ou étre envoyées gravées sur CD a I'adresse:
Hans-Peter Haderli

Kohlplatz 7

9410 Heiden

pubrelations@aikikai.ch




